
 

 

 

 

 

～ＮＰＯ法人・ボランティア活動・市民活動ってなーに？～ 
 
平成２９年８月２６日（土）午後１時より沼田市保健福祉センターにおいて講師に

ＮＰＯ法人ハンズオン!埼玉の川田虎男さんを招き、ＮＰＯ法人・ボランティア・市
民活動の基礎知識を習得するための講座を開催しました。 
ボランティアの４原則・自発性・先駆性・社会性・無償性や自分にあったボランテ

ィアを見つける方法・ボランティアが陥りやすい落とし穴など、グループワークを取
り入れ学びました。（参加者２０名） 
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