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42 歳から 59 歳の男性の皆さんへ

「風しん抗体検査」はお済みですか

　来年３月末までの期間限定で、風しん抗体検

査・予防接種を無料で受けることができます。

　成人が風しんにかかると小児より症状が重くな

ることがあり、また、妊娠初期の人に感染させて

しまうと、胎児に感染して先天性風しん症候群を

持って生まれて来る可能性が高まります。風しん

から自分や周りの人を守るため、健診や医療機関

への受診などに併せて検査を受けましょう。

対象　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日

までに生まれた男性

その他　風しん抗体検査の詳細は、黄色の封筒で

郵送したクーポン券

や市ＨＰをご確認く

ださい。クーポン券

を紛失した場合は再

発行できます

問合せ　健康課予防

係☎内線３１６３

　歯周病は痛みを伴わず、

気付かないうちに進行して

成人期以降の歯を失う最大

の原因になっています。ま

た、口の中の病気だけでな

く糖尿病や肺炎、心臓病、

骨粗しょう症などの全身の

健康にも影響を及ぼすこと

があります。

実施期間　12月末まで

対象　昭和26・36・46・56年度に生まれた人

費用　無料

持ち物　受診シール、健康保険証

受診方法　実施医療機関に電話で事前予約の上、

受診してください

その他　歯周病検診の詳細は、受診シール同封の

「検診等お知らせ冊子」をご確認ください

問合せ　健康課予防係☎内線３１６３

定期的に検診を受けましょう！

令和３年度「歯周病検診」

1002291

ちょこっと体験教室　第８弾

書に親しみ書を楽しもう!!

　もう少し字がうまく書

けたらと思っている人

に、ちょっとした上達の

「コツ」を教えます。

とき　12月４日（土）

午後１時30分～３時

ところ　テラス沼田４階

防災会議室401

講師　小池龍実さん（沼

田市書道協会事務局長）

対象　市民

定員　20人（先着順）

参加費　無料

申込期限　11月30日（火）

申込方法　電話、またはファクス（氏名、住所、

電話番号を記入してください）

持ち物　小筆（細筆）または筆ペン

申込み・問合せ　市民活動センターホットステー

ション「ぬまたん家」☎22-8444、ファクス25-3028

1009355

横山市長（左）と大塚隆幸理事長（右）横山市長（左）と大塚隆幸理事長（右）

1009145

　本市と利根保健生活協同組合（東原新町）は、

地域における見守り活動に取り組み、誰もが住み

慣れた地域で安心して暮らせる地域づくりを目的

に、協定を締結しました。

協定締結日　９月30日（木）

協定の概要　市内約70％の世帯に機関誌を配布し

ている同組合で職員が機関誌を配布する際、異変

や不審なことに気付いた場合に市へ通報する

問合せ　社会福祉課社会係☎内線３１０２

利根保健生活協同組合との

地域見守り活動に関する協定締結


