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証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
の
停
止

1007482　
シ
ス
テ
ム
作
業
な
ど
の
た
め
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
住

民
票
な
ど
の
証
明
書
発
行
サ
ー
ビ

ス
を
停
止
し
ま
す
。

停
止
日
　
12
月
９
日
（
木
）
午
後

５
時
15
分
か
ら
12
月
10
日
（
金
）

午
前
６
時
30
分
ま
で
　

問
合
せ
　
市
民
課
管
理
戸
籍
係
☎

内
線
３
０
０
７

 　　　  ◆◆  沼田市役所 ☎ 0278-23-2111  ◆◆

10 年継続「ぴんぴん鶴亀賞」

・桜町　法輪クラブ

・戸鹿野町　戸鹿野お元気かい

・戸神町　戸神町老人会

・白沢町高平　高平老人クラブ寿筋トレグループ

・白沢町生枝　生枝筋力トレーニングの会

・利根町大原　大原福トレクラブ

５年継続「ぴんぴん寿賞」

・桜町　桜会筋トレ

・利根町大楊　大楊元気クラブ

・岩本町上野地区　さつき会

３年継続「ぴんぴん輝賞」

・横塚町　我が家の奥座敷

・屋形原町　屋形原町長寿会

　市内には高齢者筋力向上ト

レーニング ( 福
ふく

老
ろう

体操 ) に取

り組む団体が 52 団体あり、

今年度の長期継続表彰は次

の 11 団体です。

問合せ　健康課保健係☎内

線３１６９

高齢者筋力向上トレーニングの表彰 1010083

高平老人クラブ寿筋トレグループ

複
十
字
シ
ー
ル
運
動

1011358　
複
十
字
シ
ー
ル
運
動
は
、
結
核

や
肺
が
ん
、
そ
の
他
の
胸
部
疾
患

を
な
く
し
、
健
康
で
明
る
い
社
会

を
つ
く
る
た
め
全
国
的
に
展
開
さ

れ
て
い
る
募
金
活
動
で
す
。

　
寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、
病
気
に

対
す
る
知
識
の
啓
発
と
予
防
意
識

の
高
揚
を
図
る
と
と
も
に
、
結
核

が
ま
ん
延
し
て
い
る
開
発
途
上
国

へ
の
援
助
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

募
金
箱
設
置
場
所
　
健
康
課
、
白

沢
・
利
根
支
所
生
活
係

募
金
箱
設
置
期
間
　
12
月
24
日（
金
）

ま
で

問
合
せ
　
健
康
課
予
防
係
☎
内
線

３
１
６
３
　

■
推
進
目
標
　
県
民
総
ぐ
る
み
で

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
全

育
成
に
取
り
組
も
う

　
「
お
ぜ
の
か
み
さ
ま
県
民
運
動
」

を
推
進
し
、
地
域
と
家
庭
で
子
ど

も
た
ち
の
安
全
・
安
心
な
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
を
考
え
ま
し
ょ

う
。
子
ど
も
た
ち
を
有
害
情
報
か

ら
守
る
た
め
に｢

フ
ィ
ル
タ
リ
ン

グ
の
設
定｣

と｢

ペ
ア
レ
ン
ト
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
（
保
護
者
に
よ
る
制

限･

見
守
り
）｣

が
必
要
不
可
欠

で
す
。
家
庭
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
の
利
用

の
ル
ー
ル
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

～
ル
ー
ル
の
例
～

①
利
用
目
的
や
使
い
方
を
決
め
る

②
夜
○
時
以
降
は
情
報
通
信
を
し

な
い

③
悪
意
の
あ
る
グ
ル
ー
プ
を
つ
く

ら
な
い

④
個
人
情
報
や
悪
口
を
書
き
込
ま

な
い

⑤
困
っ
た
時
は
必
ず
親
に
相
談
す
る

⑥
時
々
、
話
し
合
っ
て
ル
ー
ル
を

見
直
す

■
青
少
年
相
談

　
友
達
や
学
校
、
家
庭
の
こ
と
な

ど
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

本
人
、
保
護
者
、
関
係
者
な
ど
、

ど
な
た
か
ら
で
も
受
け
付
け
ま

す
。

相
談
・
問
合
せ
　
青
少
年
育
成
相

談
セ
ン
タ
ー
☎
２
３
・
５
４
１
１
、

Ｅ
メ
ー
ルy
-
s
o
u
d
a
n
@
c
ity.n

u

m
a
ta
.lg
.jp

冬
の
青
少
年
健
全
育
成
運
動

期
間
　
12
月
15
日(

水)

～

１
月
31
日(

月)

1011198

　
市
で
は
、
社
会
情
勢
の
変
化
に

的
確
に
対
応
し
た
効
率
的
な
行
政

運
営
を
図
る
た
め
、
事
務
事
業
評

価
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
本
年
度
は
、
第
六
次
総
合
計
画

実
施
計
画
に
掲
げ
る
事
務
事
業
の

う
ち
、
令
和
２
年
度
に
実
施
し
た

１
５
４
事
業
に
つ
い
て
の
評
価
を

行
い
ま
し
た
。
こ
の
事
務
事
業
評

価
の
結
果
は
、
第
六
次
総
合
計
画

実
施
計
画
の
進
行
管
理
を
は
じ

め
、
各
担
当
課
の
事
務
事
業
改
善

や
見
直
し
、
予
算
の
効
率
的
な
執

行
に
活
用
し
ま
す
。
詳
細
は
市
Ｈ

Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
企
画
政
策
課
企
画
調
整

係
☎
内
線
４
０
３
２

事
務
事
業
評
価

1002025　
平
成
29
年
度
に
ス
タ
ー
ト
し
た

第
六
次
総
合
計
画
の
前
期
５
カ
年

沼
田
市
第
六
次
総
合
計
画

後
期
実
施
計
画

1006729

の
実
施
計
画
期
間
（
平
成
29
年
度

～
令
和
３
年
度
）
が
終
了
す
る
こ

と
か
ら
、
引
き
続
き
総
合
計
画
の

実
現
を
図
る
た
め
、
現
下
の
財
政

状
況
や
前
期
の
実
績
な
ど
を
踏
ま

え
た
後
期
実
施
計
画
を
策
定
し
ま

し
た
。

　
計
画
は
、
令
和
４
年
度
か
ら
８

年
度
ま
で
の
５
カ
年
に
お
い
て
推

進
す
る
主
要
な
事
務
事
業
を
掲

げ
、
予
算
編
成
の
指
針
と
し
て
効

率
的
、
計
画
的
か
つ
重
点
的
な
施

策
の
推
進
を
図
る
も
の
で
す
。
詳

細
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
企
画
政
策
課
企
画
調
整

係
☎
内
線
４
０
３
２


