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 お仕事体験講座が１２月１日（日）に利根地区コミュニティセンターで開催されました。当日は、警察、消防、自

衛隊の仕事体験が行われ、それぞれ丁寧な指導がありました。警察では、指紋採取やパトカーに触れる貴重な

体験をしました。消防では心肺蘇生法を練習し、「命を守る仕事」の大切さを実感。また、消防車や救急車の見

学も好評でした。自衛隊ではVRゴーグル（ブルーインパルス飛行）体験や車両展示が行われ、子どもたちの関

心を集めました。参加者は地域を守るお仕事について真剣に話を聞き、様々な体験をしていました。 

【協力機関】 沼田警察署追貝駐在所 / 利根沼田広域東消防署 / 自衛隊沼田地域事務所(順不同） 

発行 / 利根地区コミュニティセンター 

〒378-0303 沼田市利根町追貝37 

TEL 0278-56-2111/ FAX 0278-56-3674 

「働く現場」を体験！～警察・消防・自衛隊のお仕事体験講座～ 

未来の命を守るために ―地域と小学生が防災訓練で協力－ 

 利根中学校区防災訓練が11月21日（木）に利根地区コミュニティセンターで開

催されました。この事業は「お互いさまのまちづくり（生活支援体制整備事業）」と

して、地域全体で防災意識を高めるとともに、日常的な支え合いの精神を育むこ

とを目指した取り組みです。 

 訓練では、防災専門官の講話や地震体験車での体験、炊き出し訓練が行われま

した。地域住民と利根小学校6年生が協力して、災害時の対応について学び合い

ました。参加者は、災害時だけでなく、日常的な支え合いの大切さを再認識した

一日となりました。 

コミュニティセンター講座 

＼ 参加者募集 ／ 

沼田市コミュニティセン

タ ー の 講 座 が ホ ー ム

ページでご覧いただけ

ます。さまざまな講座

を 開 催 し て い ま す の

で、ぜひチェックしてく

ださい。 

詳 し い内容 は以 下の

QRコードからご確認

いただけます。 

胸骨圧迫やAEDの操作方法を体験 指紋採取体験。気分は科捜研！ VRで自衛隊の活動を体験！ 

白バイで記念撮影、大興奮！ 救急車と消防車を見学 迫力満点！自衛隊車両を見学 

消火器の使い方を学ぶ 消防車を間近で見学 地震の揺れを体感 



◇ 12月18日（水） 第4回つまみ細工講座 

◇ 12月21日（土） 第20回利根町バレーボール大会 スポーツ少年団の部 

◇  1月20日（月） 寄せ植え講座 

この「とうげみち」は、各町の皆さんの協力により配布・回覧されています。 

沼田市人口(R6.11月末現在､外国人含む) 男 21,346 (-20) 女 22,249 (-21) 計 43,595 (-41) 世帯数 20,600 (- 8) 

利根地区の人口※括弧内数値は先月との比較 男  1,680 (-10) 女  1,652 (- 3) 計  3,332 (-13) 世帯数  1,634 (- 7) 

 寒さが日に日に増し、冬の訪れをしっかりと感じる季

節になりました。今年も美しい紅葉が山々を彩りました

が、その紅葉もすっかり冬支度を整え、風景が静かな冬

の装いに変わりつつあります。私自身もようやく衣替え

を済ませ、冬を迎える準備が整いました。これから年末

に向けて何かと忙しい時期となりますが、皆さまどうぞ

体調を崩さぬようご自愛ください。健やかに新

しい年を迎えられますようお祈り申し上げると

ともに、皆さまの一年が充実したものとなりま

すよう心から願っております。(石井) 

 

11
月
10
日(

日)

、
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ

ん
ま
ア
リ
ー
ナ
で
群
馬
県
民
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ

れ
、
市
の
代
表
と
し
て
利
根
町
の
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し

た
。
選
手
た
ち
は
、
日
々
の
練
習
の
成

果
を
存
分
に
発
揮
し
、
熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。 

 

大
会
で
は
、
参
加
者
た
ち
が
力
強
い

プ
レ
ー
を
披
露
し
、
会
場
は
終
始
熱
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

 

11
月
13
日
（
水
）
、
利
根
小
学
校

２
年
生
の
児
童
た
ち
が
「
ま
ち
探
検
」

と
し
て
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
を
見
学
し
ま
し
た
。
児
童
た
ち

は
、
施
設
の
役
割
や
ど
の
よ
う
な
仕
事

が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
に
つ
い
て
熱
心

に
聞
き
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に

対
す
る
関
心
を
深

め
ま
し
た
。 

 

児
童
た
ち
は
、

施
設
内
を
見
学
し

な
が
ら
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
仕
事
内
容
や
地

域
と
の
関
わ
り
に

つ
い
て
質
問
し
、

ま
ち
探
検
を
通
し

て
、
地
域
の
大
切

な
場
所
を
学
ぶ

き
っ
か
け
と
な
っ

た
よ
う
で
す
。 

    

11
月
29
日
（
金
）
、
第
20
回
利
根

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
利
根
中
学
校

体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は

地
元
の
熱
意
あ
る
５
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
白
熱
し
た
試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。
試
合
会
場
に
は
多
く
の
応
援

の
声
が
響
き
、
選
手
た
ち
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
と
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
が
光

る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

 

大
会
の
結
果
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。 

 

優 

勝 

：
チ
ー
ム
し
ょ
う
ち
ゃ
ん 

準
優
勝 

：
ラ
ビ
ッ
ト
フ
ェ
ア
リ
ー
ズ 

第
３
位 

：
白
沢
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｃ
Ｈ
Ｉ 

  

優
勝
を
果
た
し
た
「
チ
ー
ム
し
ょ
う

ち
ゃ
ん
」
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
全
試
合
を
通
し
て
見
ど
こ

ろ
満
載
の
プ
レ
ー
が
続
き
、
ど
の
チ
ー

ム
も
素
晴
ら
し
い
活
躍
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
。 

 

11
月
23
日
（
土
）
・
24
日
（
日
）

利
根
町
ふ
る
さ
と
活
性
化
委
員
会
主
催

の
「
と
ね
ま
ち
収
穫
感
謝
祭
」
が
利
根

観
光
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

地
元
産
の
新
鮮
な
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ

の
販
売
、
餅
つ
き
体
験
、
新
米
の
卵
か

け
ご
飯
、
焼
き
芋
な
ど
、
秋
の
味
覚
を

楽
し
め
る
企
画
が
大
好
評
で
し
た
。 

 

さ
ら
に
、
キ
ー
マ
カ
レ
ー
や
豚
汁
の

試
食
、
健
康
や
温
泉
を
テ
ー
マ
に
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
行
わ
れ
、
多
く
の

来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。 

 

地
元
な
ら
で
は
の
味
覚
を
存
分
に
堪

能
し
、
利
根
町
の
魅
力
を
再
発
見
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。 
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熱
戦
繰
り
広
げ
た 

 
 
 
 

群
馬
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

利
根
小
学
校
２
年
生
が
「
ま
ち
探
検
」 

地
域
の
絆
が
深
ま
っ
た
！ 

第
20
回
利
根
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会 

秋
の
味
覚
と
と
も
に
、
地
域
の
魅
力

再
発
見
！ 

『と
ね
ま
ち
収
穫
感
謝
祭
』 

コミセン職員のつぶやき 

12月、１月 

行事予定 

令和６年１２月１6日発行 


